Tema: Seguridad de la Flota

Fecha:

Ubicacion:

Compaiiia:

O

Se estima que 42 915 personas murieron en accidentes de
transito de vehiculos motorizados en 2020*

El 39% de las muertes ocupacionales se deben a incidentes
de vehiculos de motor

Es mas probable que el uso de teléfonos celulares provoque
un chogue, o una situacion cercana a un choque, que otras
formas de distraccion

Practicamente todos los accidentes se pueden prevenir

Conduccion defensiva

Antes de conducir: familiaricese con los controles del
vehiculo, determine la rutay abréchese el cinturén de
seguridad

Revise la carretera: detecte posibles peligros

Mantenga las manos en el volante y concéntrese

No conduzca a alta velocidad ni se coloque demasiado cerca
de otros coches.

Use las luces direccionales

Tenga cuidado en las intersecciones: mire a la izquierday a la
derecha

Disminuya la velocidad en condiciones de lluvia, niebla o
nieve

Temas especificos relevantes para su tarea

O Evitar las distracciones al conducir
e Mantenga el teléfono celular y los dispositivos electrénicos
fuera de sus manos
e Evite comery beber
e No trate de alcanzar objetos

O Mantenimiento del vehiculo

e Asegurese de que las luces de freno, delanteras y
direccionales funcionen

e Inspeccione regularmente los neumaticos para ver si tienen
suficiente banda de rodaduray la presion de aire

e Aseglrese de que las ventanasy los espejos estén limpios y
en buen estado

e Programe el mantenimiento del vehiculo segun la
recomendacién del fabricante

O Evitar laira enla carretera

e No conduzca si estd estresado o fatigado

e No haga gestos groseros y use su bocina con moderacion

e Cambie de carril o ajuste la velocidad para animar a los que
siguen detras de usted a pasarlo

e Llame al 911 si alguien lo ataca

Fuentes: NHTSA, OSHA, TrafficSafety.org
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